Een ziel vol liefde en goede gaven
ligt hier nu stil en zacht begraven
(onbekend)

***
nu ik hier sta
zoveel dichter bij jou
staat de tijd even stil
vult de ruimte
zich langzaam met herinnering
aan jou
en aan al die dagen van je leven
waarin jij
in het licht
van de zon en de maandag 
zo helemaal op z’n jij’s
jouw levensdoek
hebt geweven
dierbaar is mij elke draad
en al die patronen
ze vertellen me jouw unieke verhaal
ze vertellen me van je doen
ze vertellen me van je dromen
(Mine Stemkens)

Wanneer je verdrietig bent, kijk dan in je hart.
En je zult zien dat je huilt om wat je vreugde schonk
(Kahlil Gibran)

Als de stilte komt
Nu ’t rouwrumoer rondom jou is verstomd,
de stoet voorbij is, de schuifelende voeten,
nu voel ik dat er ’n diepe stilte komt
en in die stilte zal ik je opnieuw ontmoeten.
En telkens weer zal ik je tegenkomen,
we zeggen veel te gauw: het is voorbij.
Hij heeft alleen je lichaam weggenomen,
niet wie je was en ook niet wat je zei.
Ik zal nog altijd grapjes met je maken,
we zullen samen door het stille landschap gaan.
Nu je mijn handen niet meer aan kunt raken,
raak je mijn hart nog duidelijker aan.

(Toon Hermans)

***

Ik heb je niet verloren,
daarvoor gaf je mij teveel.
Wat jij me zei, dat blijf ik horen.
Van wat ik ben, ben jij een deel.
Ik kan je overal nog horen,
In wat ik doe, in wat ik laat.
Jij was en blijft voor mij een zegen,
Waarvan het spoor steeds verder gaat.
(onbekend)




Er is een oude vriend
onder wiens koepel je mag schuilen
hij wiegt je en sust je als
alle dagen donker lijken

Stil maar, fluistert hij in zijn bladeren
wat je verloren waande, wortelde zich in je hart
wat je losliet legde zich als een mantel
van liefde om je schouder
jouw dierbaren rusten aan mijn voet
toegedekt met een deken van mos

Mijn twijg zocht de aarde, vond de hemel
wees dus niet bevreesd
wanneer een arm van blad
teder als een aai langs je rug glijdt
(Jos Rosenboom)

***

Vandaag begraaf ik jou in mij
Niet in de aarde, niet in de kist.
Niet bij die bomen in de ochtend mist.
Daar ben jij niet, jij bent veilig in mij.

Vandaag begraaf ik jou in mij
Niet bij die steen daar in die lange rij.
Al die oude namen, daar hoor jij niet bij.
Nee, vandaag begraaf ik jou in mij.
(onbekend)

Nu vader is gegaan
en moeder mij vergeten.
Wie doet dit kind nog aan?
Wie wil van hem nog weten?
(Gery Florizoone)

***

Je kunt wel terugkijken,
maar niet terugkeren naar wat was.
(onbekend)

***

Ik hoop dat verdrietige mensen 
lieve mensen 
ontmoeten
mensen die blijven komen

Trouwe mensen
bij wie je mag zijn
met je verdriet

Bij die mensen kun je sterk worden,
omdat je je niet sterk hoeft te houden

Bij die mensen kun je zelf ontdekken
hoe jij verder kunt.
(Marinus van den Berg)


Ik loop over het bospad
van mijn leven
en even
voel ik de ontroering
van einde
en begin
 
de traan die
valt
is een druppel
van verwondering
over de cirkel
van mijn zijn.
(Margreet Jansen)

***

Dood ben ik pas,
als jij mij bent vergeten

(Bram Vermeulen)









Als de liefde niet bestond
Zullen ze stilstaan, de rivieren
En de vogels en de dieren
Als de liefde niet bestond

Als de liefde niet bestond
Zou het strand de zee verlaten
Ze hebben niets meer te bepraten
Als de liefde niet bestond

Als de liefde niet bestond
Zou de maan niet langer lichten
Geen dichter zou meer dichten
Als de liefde niet bestond

Nergens zouden bloemen staan
En de aarde zou verkleuren
Overal gesloten deuren
En de klok zou niet meer slaan

Als de liefde niet bestond
Dan was de hele vrijerij bedorven
De wereld was gauw uitgestoven
Als de liefde niet bestond

Als de liefde niet bestond
Zou de zon niet langer stralen
De wind zou niet meer ademhalen
Als de liefde niet bestond

Geen appel zou meer rijpen
Zoals eens in het paradijs
Als wij elkaar niet meer begrijpen
Dan is de wereld koud als ijs

Ik zou sterven van de kou
En m'n adem zou bevriezen
Als ik je liefde zou verliezen
Er is geen liefde zonder jou
(Toon Hermans)
